
Jadłospis tygodniowy 

 

Lp. Data Śniadanie Obiad Podwieczorek 

1. 27.07.2026 

Poniedziałek 

Ryż na mleku,  

bułka grahamka, masło, jajko na twardo, 

pomidor, herbata z cytryną, owoc 

Zupa fasolowa z kiełbasą,  

makaron z truskawkami i jogurtem, 

kompot 

Chałka z masłem i miodem, kakao, owoc  

2. 28.07.2026 

Wtorek 

Kluski lane na mleku,  

bułka z masłem i dżemem, 

herbata z cytryną, owoc 

Zupa pomidorowa z makaronem,  

placki ziemniaczane, 

kompot 

Kisiel owocowy, biszkopty,  

woda z miodem i cytryną  

3. 29.07.2026 

Środa 

 

 

zamknięte 

 

zamknięte 

 

zamknięte 

4. 30.07.2026 

Czwartek 

 

 

zamknięte 

 

zamknięte 

 

zamknięte 

5. 31.07.2026 

Piątek 

 

zamknięte 

 

zamknięte 

 

zamknięte 


