Jadlospis tygodniowy

Lp. Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
1. 29.06.2026 Ryz na mleku, Zupa warzywna, Frytki pieczone, ketchup,
Poniedzialek chleb baltonowski, masto, kietbasa nalesniki z dzemem ( ), herbata z cytryna
krakowska, papryka, sok tloczony — jablko z truskawka
herbata owocowa, owoc
2. 30.06.2026 Ptatki jeczmienne na mleku Zupa pomidorowa z makronem, Budyn waniliowy ( ),
Wtorek chleb baltonowski 1 razowy do wyboru, placki ziemniaczane ( ), chrupki kukurydziane, woda z miodem i
masto, pasta warzywna ( ), sok tloczony — jabtko z truskawka cytryng
herbata z cytryna, owoc
3. 01.07.2026
Sroda
zamknig¢te zamkniete zamkniete
4. 02.07.2026
Czwartek
zamknig¢te zamkniete zamkniete
5. 03.07.2026
Piatek
zamknigte zamkniete zamkniete




