
Grupa V 

 

Pięciolatki 

 

 Nasze mamy są kochane.  

Zrozumienie prawdy, że należy okazywać mamie miłość.  

Wzbudzanie wdzięczności wobec mamy za okazywane serce.  

Dziecko:  

– rozumie, że każda mama kocha swoje dziecko, 

 – pamięta o święcie mamy, 

 – rozumie, że mamę należy darzyć miłością i szacunkiem. 

 – potrafi dostrzec gesty miłości ze strony mamy,  

– potrafi powiedzieć, jak okazuje miłość swojej mamie.  

 – potrafi okazać miłość, wdzięczność i szacunek swojej mamie,  

– modli się za swoją mamę.  

Pantomima : zapraszam by dzieci pokazały różne czynności z życia mam, np.: 1. Mama 

gotuje obiad. 2. Mama odkurza pokój. 3. Mama wiesza pranie. 4. Mama prasuje ubranie 

dziecka. 5. Mama odpoczywa i pije kawę. 6. Mama modli się.  

Dzieci opowiadają , jak jeszcze wasze mamy dbają o nich. 

 – W jaki sposób wasze mamy okazują wam troskę, miłość?  

Nauka rymowanki: K. Dobra mamo, tyś jak słońce,  

bo masz serce kochające. 

Opowiadanie 

 Dzień mamy  

Tego dnia tata obudził Julkę i Karola wcześniej niż zwykle. Uczynił to bardzo cicho, aby nie 

przeszkadzać mamie. – Dzieci, wstańcie – powiedział – mamy przecież przygotować 

niespodziankę dla mamy. To dziś jest jej święto. Już pokroiłem chleb, a teraz wychodzę kupić 

kwiaty. Wy cichutko dokończcie śniadanie. Tata wyszedł, a Julka i Karol szybko ubrali się 

i poszli do kuchni. Nakryli stół pięknym obrusem i przygotowali uśmiechnięte kanapki. Zaraz 

potem wrócił tata z bukietem kwiatów. Następnie wszyscy udali się do mamy i zaśpiewali dla 

niej „Sto lat”. Mama, słysząc radosny śpiew, otworzyła oczy i uśmiechnęła się mile 

zaskoczona. Jeszcze bardziej się zdziwiła, gdy Julka wręczyła jej bukiet kolorowych kwiatów, 

a Karol sok i kawałek pysznego ciasta. To zamieszanie obudziło małą Zuzię, która stojąc 

w łóżeczku wypowiedziała swojej pierwsze słowo – „mama”. Wzruszona mama powiedziała: 

– Dziękuję wam. Zrobiliście mi wspaniałą niespodziankę. Bardzo was kocham.  

Praca z podręcznikiem odszukujemy katechezę 45 w podręcznikach, a następnie 

wykonajcie polecenia  

.W modlitwie „Zdrowaś Maryjo” mówimy słowa: „błogosławiony owoc żywota twojego, 

Jezus”, ponieważ Maryja dała nam Jezusa. Jest On więc owocem jej życia. Każde dziecko jest 

owocem życia swoich rodziców. Wskażcie na obrazku rodziców Julki. Połączcie w pary 

obrazki i pokolorujcie je według wzoru.  

Modlitwa na zakończenie  

Rodzic mówi, za co dziękujemy Bogu, a dziecko  na wezwania odpowiada „Dziękuję Ci, 

Panie”. Dobry Boże, dziękuję ci: – Za to, że moja mama mnie kocha. – Dziękuję Ci, Panie. – 

Za to, jak troszczy się o mnie każdego dnia. – Dziękuję Ci, Panie. – Za to, że mnie przytula. – 

Dziękuję Ci, Panie. 

 

 



Sześciolatki 

 

KOCHAM MOICH RODZICÓW  

 Ukazanie roli rodziców w życiu dziecka. 

Formowanie postawy wdzięczności względem rodziców za życie i opiekę.  

Dziecko: 

 – umie opowiedzieć, dlaczego czuje się bezpieczne, gdy jest blisko swoich rodziców, 

 – opisuje wydarzenia z życia Świętej Rodziny. 

– umie wymienić uczynki, które są wyrazem miłości względem rodziców,  

– potrafi wymienić cechy dobrych rodziców. 

 – przyjmuje postawę szacunku i zaufania względem rodziców, 

 – dziękuje swoim rodzicom za ich opiekę, wychowanie i troskę.  

Piosenka 

 Posłuchajmy piosenki o rodzicach (fragment lub całość). 
https://www.youtube.com/watch?v=JperH-I6LaM 

Rozmowa na temat rodziców i opiekunów.  

 – Dlaczego nasi rodzice są tacy wspaniali? 

 – Dlaczego przy nich czujemy się bezpiecznie?  

– Za co możemy im podziękować?  

– Jakie czyny sprawią naszym rodzicom największą radość i przyjemność? 

Opowiadanie  

Rodzice  

Wiesz babciu, zastanawia mnie, dlaczego nasi rodzice są przy nas tacy duzi. Dlaczego mój 

tata jest taki wysoki i potężny. Zawsze, gdy gramy w warcaby, musi uklęknąć. Gdy zaś tuli 

mnie do snu, musi się zwijać w kłębek. – Kasiu, tata musi być duży, byśmy przy nim czuli się 

bezpiecznie. Zresztą powiedz mi, gdyby nie był taki duży, to na kogo patrzylibyśmy, 

zadzierając w górę głowę? – Dobrze babciu, zgadzam się z Tobą, ale nie rozumiem, czemu 

ma takie duże i silne ręce? Mama ma mniejsze, a potrafi nimi zrobić o wiele więcej rzeczy. – 

To prawda, olbrzymim rękom taty trudniej zawiązać ci kokardę, zapiąć lub odpiąć guzik, 

zapleść warkocz albo wyjąć drzazgę z palca, ale za to są wystarczająco duże, by wszystko 

naprawić, podnieść cię do góry i pomieścić to, co może znaleźć w twojej kieszeni, a 

jednocześnie wystarczająco małe, by pogłaskać cię po głowie. – Masz rację babciu, coraz 

lepiej rozumiem, czemu nasi rodzice są tak inni niż my. – A zauważyłaś, że mamusie, mimo 

że mają jedną parę oczu, to zachowują się tak, jakby miały trzy pary? Jedna para, którą widzą 

wszystko przez zamknięte drzwi, zamiast pytać: „Dzieci, co tam wyprawiacie?”. Drugą parę 

ma z tyłu głowy i widzi to, czego nie powinna oglądać, ale o czym koniecznie musi wiedzieć. 

I jeszcze jedną parę, gdy po kryjomu przesyła nam spojrzenie, kiedy wpadniemy w kłopoty: 

„Rozumiem to i kocham cię”. – Babciu, dobry Bóg dał nam wspaniałych rodziców. Tata ma 

silny i budzący zaufanie głos. Jego oczy, które wszystko widzą, pozostają spokojne i 

wyrozumiałe. Mama zaś umie pocałować w taki sposób, że jej pocałunek leczy wszystko – od 

bolącej nogi aż po złamane serce... – Tak Kasiu, masz wspaniałych rodziców. Powinnaś im 

bardziej okazywać miłość. Jak myślisz, co możesz zrobić, żeby poczuli, że ich kochasz i że są 

dla Ciebie bardzo ważni?  

Drama  

Spróbujmy zastanowić się, jakie są najważniejsze cechy rodziców i jak my sami możemy 

okazać im swą miłość.  

Dziecko by nie używając słów, pokazuje, co robią dla niego ich rodzice i opiekunowie 

(gotują, prasują, dają jeść, przytulają itp.).  

https://www.youtube.com/watch?v=JperH-I6LaM


Rozmowa na temat Świętej Rodziny. (podróż do Betlejem w związku ze spisem ludności, 

narodziny Jezusa, obecność Józefa podczas pokłonu pasterzy,  ofiarowanie Jezusa w świątyni, 

ucieczka do Egiptu i powrót, ukryte życie w Nazarecie, zgubienie i odnalezienie 

dwunastoletniego Jezusa w świątyni).  

Praca z podręcznikiem Dziecko wykonuje polecenia w podręczniku dziecka do tematu 53. 

Modlitwa  

Wspólnie z dzieckiem modlimy się za rodziców: dziecko powtarza”Prosimy Cię, dobry Jezu... 

O zdrowie dla taty i mamy... Dz.: Prosimy Cię, dobry Jezu...  

Daj naszym rodzicom siłę do pracy... Dz.: Prosimy Cię, dobry Jezu...  

Abyśmy swym zachowaniem sprawiali rodzicom radość... Dz.: Prosimy Cię, dobry Jezu...  

By nasza rodzina stawała się podobna do Świętej Rodziny... Dz.: Prosimy Cię, dobry Jezu... 4 

Nauka rymowanki: Moi rodzice są wspaniali,  

bo miłość Bożą w serce me wlali. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


