
Temat tygodniowy „ŚWIĘTO RODZICÓW” , gr.V 

Czas realizacji: 25-29.05.2020 

Karty pracy do tematu „Święto Rodziców” cz. IV str.44-53  wykonujcie proszę w swoim tempie, nie przemęczając 

głowy i nie obciążając ręki. 

Drodzy Rodzice! Pamiętajcie o czytaniu dzieciom, przynajmniej 15 minut dziennie. 

 

Propozycje zajęć: 

1. Słuchanie wiersza J.Kaczanowskiej pt.: „Mama i tata” 

Mama i Tata to nasz świat cały, 

ciepły bezpieczny, barwny, wspaniały, 

to dobre, czułe, pomocne ręce, 

i kochające najmocniej serce. 

To są wyprawy do kraju baśni, 

wakacje w górach, nad morzem, na wsi, 

loty huśtawką, prawie do słońca 

oraz cierpliwość co nie ma końca. 

Kochana Mamo, Kochany Tato 

dzisiaj dziękować chcemy Wam za to, 

że nas kochacie, że o nas dbacie, 

i wszystkie psoty nam wybaczacie. 

PYTANIA DO WYSŁUCHANEGO WIERSZA: 

- Kim dla dzieci jest mama i tata? 

- Za co dzieci dziękują rodzicom? 

AKTYWNE SŁUCHANIE WIERSZA: 

Rodzic ponownie czyta wiersz, a dziecko dopowiada końcowe słowa wersów np.:. 

Mama i Tata to świat nasz … (cały), 

ZACHĘCAM DO PODEJMOWANIA PRÓB NAUKI WIERSZA NA PAMIĘĆ. 

2. „Laurka dla mamy i taty””- ozdabianie szablonu serca plasteliną według własnego pomysłu (jeśli nie macie w 

domu plasteliny, wybierzcie inną technikę). Zwróćcie uwagę na staranność i estetykę wykonania laurki – przecież 

to prezent!  



3. Ćwiczenia w porównywaniu wzrostu 

- Rodzic za pomocą centymetra mierzy wzrost dziecka. 

- Dziecko podejmuje próby zmierzenia wzrostu innej osobie. Warto wyjaśnić dziecku czym jest wzrost człowieka 

(to wysokość człowieka mierzona od czubka głowy do podeszwy stopy w pozycji wyprostowanej) oraz zwrócić 

uwagę na poprawność wykonywania pomiaru. 

- Dziecko spośród domowników wskazuje, kto jest najwyższy, kto jest najniższy. 

- Dziecko bez użycia słów stara się ustawić domowników od najwyższego do najniższego. 

4. Zabawy przy piosence  ,,Kocham Cię, Te Amo” (dostępna na YouTube.com). Wysłuchaj piosenki i wymyśl dla 

rodziców taniec, w którym pokażesz swoją wdzięczność.  Następnego dnia tę samą piosenkę zagraj na 

dostępnych w domu instrumentach (dzwonkach, „cymbałkach”, drewienkach). Jeśli nie masz w domu 

instrumentów pożycz od mamy drewniane łyżki, garnki i miski.  

5. Ćwiczenia gimnastyczne 

6. Przypomnij sobie, jakimi słowami można opisać Twoich rodziców. Czy są: uczynni, mili, kochający, czuli, 

weseli, starzy, młodzi. Zapamiętaj, jak najwięcej z nich i zaprezentuj Rodzicom dłuższą wypowiedź: MOJA MAMA 

JEST….., MÓJ TATA JEST…..   

7. Wykonaj nietypowy portret mamy i taty – wytnij z kolorowych gazet części twarzy (nosy, oczy, uszy, usta, 

włosy, brwi). Ułóż z nich twarz najbardziej podobną do mamy i taty a potem przyklej na kartce. Taka technika 

nazywa się „kolaż”. 

8. Teatrzyk dla mamy i taty. 

Przypomnij sobie najpiękniejszą przygodę, jaką przeżyłeś z rodzicami (piknik, wycieczka). Przygotuj kukiełki na 

drewnianych łyżkach lub patyczkach (przyklej rysunki członków rodziny lub wykorzystaj stare zdjęcia) i odegraj 

dla rodziców scenkę pt. „Najlepsza przygoda z rodzicami”. Pamiętaj, żeby wcielając się w poszczególne osoby 

zmieniać głos. To tzw.modulacja głosu. Brawo! Właśnie stałeś się aktorem! 

9. Wyjdź z mamą i tatą na spacer. Podziwiajcie okolicę i cieszcie się swoim towarzystwem. Pobawcie się w 

chowanego lub w berka. 

10.Słuchanie wiersza „Święto Taty” D. Gellner 

Dziś jak tylko z łóżka wstałam, 

zaraz tatę uściskałam!  

Uściskałam z całej siły i wrzasnęłam:  

- Tato miły!  

Nos do góry! Uszy też! 

Dziś jest święto taty, wiesz? 

każdy tata je obchodzi, 

Ty też obchodź, co Ci szkodzi?  



A jeżeli nie dasz rady, 

zjeść tej całej czekolady, 

tortu, lodów i piernika, 

znajdziesz we mnie pomocnika! 

ZADANIA: 

- Odpowiedz na pytania: 

- O kim jest wiersz? 

- Co można robić wspólnie z tatą? 

- Dokończ zdania wg własnego pomysłu: 

- Pomagam tacie w …, 

- Z tatą najchętniej robię …, 

- Z tatą lubię bawić się w …, 

-„Co wiem o swoim tacie i mamie?” Postaraj się odpowiedzieć na pytania: Dziecko opowiada na pytania 

przeczytane przez Rodzica: 

- Jak ma na imię Twój tata/mama? 

- Jaki ma kolor oczu i włosów? 

- Jest wysoki czy niski? 

- Gdzie pracuje? 

- Jaki jest jego ulubiony kolor? 

- Co lubi robić w wolnym czasie? 

- Jakie jest jego najlepsze wspomnienie z czasów, gdy chodził do przedszkola? 

 

 

 


