
Grupa V 

 

Pięciolatki 

 

WIELKI PIĄTEK - Jezus cierpi i umiera z miłości do ludzi. 

 

Dziecko poznaje prawdę że krzyż jest znakiem miłości Jezusa do ludzi. 

Dziecko potrafi opowiedzieć historię cierpienia i śmierci Jezusa z miłości do ludzi 

Rymowanka do nauczenia: Cierpi Jezus za me czyny, choć sam nie ma żadnej winy. 

 

Opowiadanie biblijne :Wielki Piątek 

Wczesnym rankiem żołnierze zaprowadzili Jezusa przed sąd. – Po co Go do mnie 

przyprowadziliście? – zapytał sędzia. – To niewinny człowiek. Wtedy źli ludzie 

zaczęli oskarżać Jezusa i mówić: – On rozpowiada kłamstwa o Bogu, musi zostać 

ukarany. Sędzia wiedział, że to nieprawda, i chciał uwolnić Jezusa, ale ludzie zaczęli 

jeszcze głośniej krzyczeć: – Musi ponieść karę! Jeśli Go uwolnisz, jesteś złym sędzią. 

Wtedy sędzia się przestraszył i kazał ubiczować Jezusa. Żołnierze wykonali jego 

rozkaz, zadając Jezusowi ogromne cierpienie. Na głowę założyli mu koronę z ostrych 

cierni i wyśmiewali się z Niego. Sędzia myślał, że taka kara wystarczy i  teraz będzie 

mógł uwolnić Jezusa, lecz ludzie dalej wołali: – Ukrzyżuj Go, ukrzyżuj! I sędzia 

skazał Jezusa na przybicie do krzyża. Jezus wziął więc krzyż i dźwigał go na wysoką 

górę. Był bardzo zmęczony, a drzewo krzyża było ciężkie. Źli ludzie bili Go 

i popychali, prowadząc na szczyt. Jezus potknął się o kamień i upadł, jeszcze bardziej 

raniąc sobie ręce i nogi. Ale wiedział, że niesie krzyż z miłości do ludzi, więc wstał 

i ruszył dalej. Kiedy szedł, spotkał swoją Matkę. Była bardzo zapłakana, bo widziała, 

jak strasznie cierpi jej Syn. – Nie płacz, Mamo – powiedział Jezus. – Ja niosę ten 

krzyż dlatego, że kocham ludzi. Wolę sam cierpieć, aby ocalić ich od złego. I dalej 

wchodził na górę. Nagle podbiegła do niego kobieta i chustą wytarła Jego zmęczoną 

twarz. To była Weronika. Nie przestraszyła się żołnierzy, którzy pilnowali Jezusa, bo 

wiedziała, że tylko tak może Mu pomóc. – Dziękuję ci, Weroniko – powiedział Jezus. 

I ruszył dalej, dźwigając ciężki krzyż. 

Pytania:  

– W jaki sposób cierpiał Jezus?  

– Gdzie Jezus dźwigał krzyż?  

– Kogo spotkał na swojej drodze? 

 

Proszę dzieciom pokazać , gdzie w Waszym domu wisi krzyż. Następnie razem      

z dzieckiem bardzo starannie wykonajcie znak krzyża: W imię Ojca i Syna, i Ducha 

Świętego. Amen. 

 

Dziecko wykonuje polecenia z ćwiczeń do tematu 39. 

Można wysłuchać z dzieckiem piosenki na You Tube : Bóg tak umiłował świat. 

Zachęcam, aby dzieci oglądały program Ziarno w TVP. 

 

 

 



Sześciolatki 

 

RAZEM Z JEZUSEM PRZEŻYWAM JEGO DROGĘ KRZYŻOWĄ 

 

Dziecko poznaje prawdę o tajemnicy miłości Jezusa wyrażonej poprzez Jego 

cierpienie 

Dziecko: – pamięta, że męka Jezusa to znak szczególnej miłości do ludzi,  

– potrafi wymienić osoby, które Jezus spotkał na swojej „drodze 

krzyżowej”. 

 

Wyjaśnienie pojęcia droga krzyżowa  

Jezus bardzo nas kocha, dlatego zgodził się nieść krzyż, a potem na nim umarł. Drogę, 

którą szedł z krzyżem, nazywamy drogą krzyżową. W czasie Wielkiego Postu w 

kościołach odbywają się nabożeństwa „Drogi krzyżowej”. Ludzie w kościele modlą 

się i rozmyślają o cierpieniu Jezusa. Często chodzą po kościele i zatrzymują się przed 

obrazami lub rzeźbami przedstawiającymi sceny z drogi, którą szedł Jezus. 

Wydarzenia, o których rozmyślają ludzie nazywamy stacjami drogi krzyżowej. 

 

Opowiadanie biblijne : 

Droga krzyżowa  

W czasie Wielkiego Postu w kościołach odprawiane jest nabożeństwo „Drogi 

krzyżowej”. Postanowiliśmy razem z Kasią, że pójdziemy na to nabożeństwo. W 

najbliższy piątek wybraliśmy się do kościoła razem z babcią Kasi, Piotrkiem i 

Eweliną. W kościele było dużo rozmodlonych ludzi. Najpierw śpiewaliśmy smutną 

pieśń, a potem chodziliśmy od stacji do stacji drogi krzyżowej wraz z ministrantami 

trzymającymi krzyż i świece. Przed każdą stacją zatrzymywaliśmy się i słuchaliśmy 

księdza, który czytał o tym, jak Jezus cierpiał, upadał pod ciężarem krzyża i umarł na 

nim. W drodze powrotnej do domów rozmawialiśmy na temat „Drogi krzyżowej”. 

Kasia powiedziała: – Zapamiętałam najbardziej to wydarzenie, w którym Jezus 

spotkał swoją mamę. Musiało im być bardzo smutno. – Też tak myślę – powiedziała 

babcia. – Przecież Jezus był jedynym Synem Maryi i na pewno bardzo Go kochała. – 

A ty, Marku, co zapamiętałeś z dzisiejszego nabożeństwa? – zwróciła się do mnie 

babcia Kasi. – Zapamiętałem stację, w której jakiś człowiek pomógł Jezusowi nieść 

ciężki krzyż. Gdybym ja żył w czasach Jezusa, też chciałbym Mu pomóc. – Ten 

człowiek nazywał się Szymon z Cyreny – dodał Piotrek. – Ja, najbardziej przeżyłam 

spotkanie Jezusa z dobrą Weroniką – stwierdziła Ewelina – ona musiała być bardzo 

odważna. Nie bała się żołnierzy i otarła twarz Jezusa swoją chustą. – Masz rację, 

Weronika postąpiła bardzo dzielnie i pomogła Jezusowi. W nagrodę otrzymała 

odbicie twarzy Jezusa na chuście – dodała babcia. Przez chwilę szliśmy w ciszy. 

Nagle Piotrek zapytał: – Babciu, a która stacja „Drogi krzyżowej” jest najważniejsza? 

– Wszystkie są ważne, ale ludzie najbardziej przeżywają stację dwunastą, w czasie 

której rozważamy śmierć dobrego Jezusa na krzyżu. Podczas tej stacji rozmyślamy o 

wielkiej tajemnicy miłości Jezusa do ludzi. – Jezus bardzo kochał ludzi, skoro tyle za 

nas wycierpiał – powiedziałem i postanowiłem zawsze dziękować Jezusowi za Jego 

miłość, gdy zobaczę krzyż. 

Pytania do opowiadania: 



– Dokąd wybrali się Marek i Kasia z rodzeństwem i babcią? 

– Na czym polega nabożeństwo „Drogi krzyżowej”? 

– Jakie wydarzenie zapamiętała Kasia?  

– Którą stację zapamiętał Marek? 

– O jakim wydarzeniu opowiedziała Ewelina? 

– O której stacji opowiedziała dzieciom babcia? 

– Co postanowił Marek?  

– Jakie stacje „Drogi krzyżowej” pamiętacie? 

 

Nauka modlitwy: KTÓRYŚ ZA NAS CIERPIAŁ RANY,  

JEZU CHRYSTE, ZMIŁUJ SIĘ NAM NAMI 

 

Nauka rymowanki: Za drogę krzyżową dziękujemy,dla Ciebie Jezu żyć pragniemy. 

 

Dziecko wykonuje polecenia z ćwiczeń do tematu 37. 

Zachęcam, aby dzieci oglądały program Ziarno w TVP. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


