Temat tygodniowy: ,,Dbamy o przyrode”, gr 111 (4-latki)
Czas realizacji: 27.04 —01.05.2020r.
Propozycje zajec:

1.,,Ada i mama dbajg o rosliny” — opowiadanie historyjki obrazkowej (k.pracy cz.ll
str.37)

- powiedz, jak nalezy dba¢ o rosliny?

2. Zatozenie hodowli wtasnych roslin (hodowla cebuli, rzezuchy, pietruszki lub
wybrany kwiat — do wyboru)

- poznanie czynnikdw sprzyjajacych wzrostowi roslin (woda, stonce)

3. ,,Konewka” — rysowanie po $ladzie, zapetlianie konturu kawatkami kolorowego
papieru (k. pracy cz.ll str. 38)

4. Ostuchanie z piosenka pt. ,,Swiat w naszych rekach” (YouTube)

5. Zabawa dydaktyczna ,,Jakie §mieci wrzucamy do kolorowych pojemnikow?” (k.
pracy str. 41)

- zachgcanie do dbania o $rodowisko
- czy ty takze segregujesz Smieci?

6. ,,Jak oszczgdzamy wode i dbamy o przyrod¢?” — rozmowa ha podstawie
opowiadania Barbary Szelagowskiej i ilustracji w ksiazce str. 64-65

- dlaczego nalezy oszczedza¢ wode?
- podaj sposoby oszczedzania wody

Ada, podobnie jak pozostate dzieci, codziennie po $niadaniu myta z¢by. Starata si¢
robic¢ to bardzo doktadnie. Tego dnia jak zwykle wyjeta z kubeczka pasteg 1 szczoteczke,
odkrecita kran 1 zaczeta szorowac zabki. Ciepta woda ptyneta wartkim strumieniem do
odplywu, a kubeczek z dinozaurem stat bezczynnie obok. — Ado, prositam cig¢ juz kilka
razy, zebys$ nalewata wody do kubeczka, a kran zakrecata podczas mycia zgbodw —
powiedziata pani. — Kazdy z nas powinien oszczedza¢ wode. Po to wtasnie mamy
kubeczki. — Znowu zapomniatam — westchneta dziewczynka. — Ale ja przeciez nie leje¢
duzo wody. Tylko troszeczke. Naprawde. — Tak tylko ci si¢ wydaje. Najlepiej bedzie,
jesli zrobimy pewien eksperyment. Moze to ci¢ przekona do oszczedzania wody.
Maciusiu, nalej wody do kubeczka i zacznij my¢ zgby. W tym czasie pani wstawita
miske do sgsiedniej umywalki. — A teraz twoja kolej, Ado. Zacznij my¢ zeby —
powiedziata pani 1 W tym samym momencie odkrecita kran. — Skonczytam! — zawotata



po pewnym czasie Ada. Pani natychmiast zakrecila kran i zaniosta misk¢ z woda do
sali. Wszystkim dzieciom rozdata jednorazowe kubeczki. — A teraz kolejno nabierajcie
wode z miski do swoich kubeczkow. — Jeden kubeczek, drugi, trzeci... Ada patrzyla

z niedowierzaniem. — Jak to mozliwe? To ja zuzywam az tyle wody? — zastanawiata
si¢ dziewczynka. — Niestety tak. Codziennie myjesz zgbki i codziennie marnujesz tyle
wody, ile zuzywa cata nasza grupa. — To ja juz na pewno si¢ poprawi¢. Obiecujg. —
Bardzo si¢ cieszg, ze tak mowisz. Musicie wiedzie¢, ze na §wiecie sg kraje, W ktorych
brakuje wody. Sa takie miejsca, gdzie trzeba kopac specjalne bardzo glgbokie studnie,
zeby si¢ do niej dosta¢. Woda, ktorg pijemy, to woda stodka. Wcale nie jest jej tak
duzo. — Prosz¢ pani, ale przeciez w morzu jest mnostwo wody — zawotata Kasia. —
Owszem, Kasiu, ale ta woda nie nadaje si¢ do picia, bo jest stona. Zaréwno ludzie,
zwierzeta, jak 1 rosliny potrzebuja stodkiej wody do zycia. Dlatego jest taka cenna. Nie
powinni$my marnowac¢ jej bez potrzeby. — W takim razie w domu tez zaczng
oszczedzaé wode, i to nie tylko podczas mycia zebow — obiecata Ada, a inne dzieci
przytaknety. — W takim razie — powiedziata pani — proponuje, zeby$my nauczyli si¢ na
pamigc¢ krotkiej rymowanki. Postuchajcie: Oszczedzajmy wodg, dbajmy o przyrode!
Wszystkie dzieci juz po chwili zapamigtaty stowa rymowanki. Obiecaly rowniez, ze
nie beda marnowac¢ wody.

B. Szelagowska
Propozycje zabaw ruchowych:

1. Zabawa ruchowa ,,Co robimy w ogrodzie” — nasladuj czynno$ci: kopanie grzadek,
sianie 1 sadzenie roslin, podlewanie.

2. Zabawa ,,Omin §limaka” — przeskakiwanie obun6z w przod.

3. Zabawa ,,Kwiaty rosng” — podnos$ si¢ bardzo powoli z przysiadu wyciaggajac do gory
rece.

4. Zabawa z elementem rzutu i celowania ,,Celuj do butelek” — ustaw 5 plastikowych
butelek tak, aby na pierwszej linii staty 2 butelki, a na drugiej linii 3 butelki, rzucaj
piteczka lub woreczkiem ryzu tak, aby przewr6ci€ jak najwigcej butelek.



