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Grupa VvV

Pi¢ciolatki

WIELKI PIATEK - Jezus cierpi i umiera z milosci do ludzi.

Dziecko poznaje prawde ze krzyz jest znakiem mitosci Jezusa do ludzi.

Dziecko potrafi opowiedzie¢ histori¢ cierpienia i $mierci Jezusa z mitosci do
ludzi

Rymowanka do nauczenia: Cierpi Jezus za me czyny, cho¢ sam nie ma zadne;j
winy.

Opowiadanie biblijne :Wielki Pigtek

Weczesnym rankiem zotierze zaprowadzili Jezusa przed sad. — Po co Go do
mnie przyprowadziliscie? — zapytat sedzia. — To niewinny cztowiek. Wtedy zli
ludzie zaczeli oskarza¢ Jezusa 1 mowic: — On rozpowiada ktamstwa o Bogu,
musi zosta¢ ukarany. Sedzia wiedzial, ze to nieprawda, 1 chciat uwolni¢ Jezusa,
ale ludzie zaczeli jeszcze glosniej krzycze¢: — Musi ponies¢ kare! Jesli Go
uwolnisz, jeste§ ztym s¢dzig. Wtedy se¢dzia si¢ przestraszyt 1 kazat ubiczowacé
Jezusa. Zotierze wykonali jego rozkaz, zadajac Jezusowi ogromne cierpienie.
Na glowe zatozyli mu korong z ostrych cierni 1 wySmiewali si¢ z Niego. S¢dzia
mys$lal, ze taka kara wystarczy 1 teraz bedzie mégt uwolni¢ Jezusa, lecz ludzie
dalej wolali: — Ukrzyzuj Go, ukrzyzuj! I sedzia skazat Jezusa na przybicie do
krzyza. Jezus wzial wiec krzyz i dzwigat go na wysoka gore. Byt bardzo
zmeczony, a drzewo krzyza bylo cigzkie. Zli ludzie bili Go i popychali,
prowadzac na szczyt. Jezus potknat si¢ o kamien i1 upadt, jeszcze bardziej ranigc
sobie rece 1 nogi. Ale wiedzial, ze niesie krzyz z mitosci do ludzi, wigc wstat i
ruszyt dalej. Kiedy szedl, spotkat swojg Matke. Byta bardzo zaptakana, bo
widziata, jak strasznie cierpi jej Syn. — Nie ptacz, Mamo — powiedziat Jezus. —
Ja niose ten krzyz dlatego, ze kocham ludzi. Wolg sam cierpie¢, aby ocali¢ ich
od ztego. I dalej wchodzit na gore. Nagle podbiegta do niego kobieta i1 chustg
wytarta Jego zmeczong twarz. To byta Weronika. Nie przestraszyla si¢



zolnierzy, ktorzy pilnowali Jezusa, bo wiedziata, ze tylko tak moze Mu pomoc.
— Dzigkuje ci, Weroniko — powiedziat Jezus. I ruszyt dalej, dzwigajac ciezki
krzyz.

Pytania:
— W jaki sposob cierpiat Jezus?
— (Gdzie Jezus dzwigat krzyz?

— Kogo spotkal na swojej drodze?

Prosze¢ dzieciom pokaza¢ , gdzie w Waszym domu wisi krzyz. Nastepnie razem
z dzieckiem bardzo starannie wykonajcie znak krzyza: W imi¢ Ojca i Syna, i
Ducha Swigtego. Amen.

Mozna wystluchac¢ z dzieckiem piosenki na You Tube : Bog tak umitowat swiat.

WIELKA SOBOTA - $wigcimy pokarmy i odwiedzamy Jezusa.
Opowiadanie:

Poranek Wielkiej Soboty Julka jeszcze spata, kiedy do jej pokoju przyszedt
Karol. — Wstawaj. Zapomniata$, ze dzi$ z rana idziemy w odwiedziny? — Kogo
mamy odwiedzi¢? — zapytata zdumiona Julka. — Jak to kogo? Przeciez wczoraj
Jezus umart na krzyzu. Dzisiaj] Wielka Sobota 1 idziemy z mamg do Jego grobu.
— To ja juz wstaje — zawotata Julka i szybko wyskoczylta z 16zka. Kiedy po
chwili weszta do kuchni, zobaczyta mame, ktora krzatata si¢, uktadajac co$ na
stole. — Mamusiu, co robisz? Myslatam, ze zaraz idziemy do kosciota odwiedzi¢
Jezusa? — Oczywiscie, ze zaraz idziemy — odpowiedziata mama. — Musimy tylko
przygotowac §wigconke. — A co wlozymy do koszyka? — dopytywata si¢ Julka. —
Podejdz, to zobaczysz i mi pomozesz — powiedziala mama. Kiedy Julka stan¢ta
przy stole, mama zaczela wyjasnia¢: — Do koszyka wkladamy wiele r6znych
pokarmdw. Jajko jest znakiem zycia. Chleb przypomina nam o tym, aby$my byli
wdzigczni Bogu za pokarm. A wedlina to znak, ze mija juz czas dtugiego postu.
— A co jeszcze wkladasz? — pytata zaciekawiona Julka. — Jest jeszcze sol, ktora
ma nas chroni¢ przed ztem, oraz chrzan przypominajacy smutne chwile w zyciu.
Ale najwazniejszy w koszyku jest baranek z choraggiewka. On ma nam
przypomnie¢ samego Jezusa i Jego wielkie zwycigstwo nad $miercig, a takze
wielka mito$¢ do ludzi. Julka stuchata mamy uwaznie i pomyslata, ze to



wszystko, co znalazto si¢ w koszyku, jest bardzo potrzebne. Gdy mama i Julka
skonczyly juz uktada¢ pokarmy, przystroity koszyk zielonymi galgzkami 1
pickna, bialg serwetkg. Teraz mozna byto p6js¢ do kosciota, aby odwiedzi¢
Jezusa i zanies¢ do poswiecenia pokarmy. Julka z mamg i Karolem wyruszyli do
kosciota, a dziewczynka przez catg droge sama niosta koszyk. Przed wejsciem
spotkali Kacpra z jego tata, ktorzy tez przyszli ze §wigconka, 1 razem weszli do
kosciota. Ksigdz odmowit modlitwe nad pokarmami 1 pokropit je woda
swiecong. Potem wszyscy udali si¢ przed grob Jezusa, aby podziekowa¢ Mu za
to, ze z mitosci do ludzi oddatl za nich swoje zycie. Julka 1 Kacper uklekli obok
siebie 1 w ciszy wpatrywali si¢ w posta¢ Jezusa.

Pytania:
— W jakim dniu tygodnia dziata si¢ ta historia?
— O czym powiedziat Julce Karol, gdy zbudzit j3 rano?
— Co robita w kuchni mama? — Jakie pokarmy znalazty si¢ w koszyku?
— Co oznaczaty te pokarmy?
— Dokad wybrata si¢ Julka z mamg 1 Karolem?
— Co zrobit ksigdz, kiedy przyszli do kosciota?
— Co zrobili wszyscy przy grobie Jezusa?

Nauka rymowanki: W Wielka Sobote lezysz, Jezu, w grobie, a ja z koszykiem
czuwam przy Tobie..

Zachecam, aby dzieci uczestniczyly we Mszy Swietej poprzez lacza
telewizyjne, kanal You Tube oraz, by ogladaly program Ziarno w TVP.



Szesciolatki

RAZEM Z JEZUSEM PRZEZYWAM JEGO DROGE KRZYZOWA

Dziecko poznaje prawde o tajemnicy mito$ci Jezusa wyrazonej poprzez Jego
cierpienie

Dziecko: — pamigeta, ze meka Jezusa to znak szczegdlnej mitosci do ludzi,

— potrafi wymieni¢ osoby, ktore Jezus spotkat na swojej ,,drodze krzyzowej”.

Wyjasnienie pojecia droga krzyzowa

Jezus bardzo nas kocha, dlatego zgodzit si¢ nie$¢ krzyz, a potem na nim umart.
Droge, ktorg szedt z krzyzem, nazywamy drogg krzyzowa. W czasie Wielkiego
Postu w kos$ciotach odbywaja si¢ nabozenstwa ,,Drogi krzyzowej”. Ludzie w
kosciele modla si¢ 1 rozmyslajg o cierpieniu Jezusa. Czesto chodza po kosciele 1
zatrzymuja si¢ przed obrazami lub rzezbami przedstawiajacymi sceny z drogi,
ktorg szedt Jezus. Wydarzenia, o ktorych rozmyslajg ludzie nazywamy stacjami
drogi krzyzowe;.

Opowiadanie biblijne :
Droga krzyzowa

W czasie Wielkiego Postu w ko$ciotach odprawiane jest nabozenstwo ,,Drogi
krzyzowej”. Postanowiliémy razem z Kasia, ze p6jdziemy na to nabozenstwo.
W najblizszy pigtek wybraliSmy si¢ do kosciota razem z babcig Kasi, Piotrkiem
1 Eweling. W kosciele byto duzo rozmodlonych ludzi. Najpierw $piewalismy
smutng piesn, a potem chodziliSmy od stacji do stacji drogi krzyzowej wraz z
ministrantami trzymajacymi krzyz i1 §wiece. Przed kazdg stacja
zatrzymywali§my si¢ 1 stuchali$my ksiedza, ktéry czytat o tym, jak Jezus
cierpiat, upadat pod ci¢zarem krzyza i umart na nim. W drodze powrotnej do
domow rozmawialiSmy na temat ,,Drogi krzyzowej”. Kasia powiedziata: —
Zapamigtalam najbardziej to wydarzenie, w ktorym Jezus spotkal swojg mame.
Musiato im by¢ bardzo smutno. — Tez tak mysle — powiedziata babcia. —
Przeciez Jezus byl jedynym Synem Maryi i na pewno bardzo Go kochata. — A
ty, Marku, co zapamigtale$ z dzisiejszego nabozenstwa? — zwrdcita si¢ do mnie
babcia Kasi. — Zapamietalem stacje¢, w ktorej jakis cztowiek pomodgt Jezusowi



nies¢ ciezki krzyz. Gdybym ja zyl w czasach Jezusa, tez chciatbym Mu pomoc.
— Ten cztowiek nazywat si¢ Szymon z Cyreny — dodat Piotrek. — Ja, najbardziej
przezylam spotkanie Jezusa z dobrg Weronika — stwierdzita Ewelina — ona
musiata by¢ bardzo odwazna. Nie bala si¢ Zotierzy 1 otarla twarz Jezusa swoja
chustg. — Masz racje, Weronika postapita bardzo dzielnie 1 pomogta Jezusowi.
W nagrode otrzymata odbicie twarzy Jezusa na chuscie — dodata babcia. Przez
chwile szliSmy w ciszy. Nagle Piotrek zapytat: — Babciu, a ktora stacja ,,Drogi
krzyzowej” jest najwazniejsza? — Wszystkie sg wazne, ale ludzie najbardziej
przezywaja stacje dwunasta, w czasie ktorej rozwazamy $mier¢ dobrego Jezusa
na krzyzu. Podczas tej stacji rozmys$lamy o wielkiej tajemnicy mitosci Jezusa do
ludzi. — Jezus bardzo kochat ludzi, skoro tyle za nas wycierpiat — powiedziatem i
postanowilem zawsze dzickowac Jezusowi za Jego mito$¢, gdy zobacze krzyz.

Pytania do opowiadania:

— Dokad wybrali si¢ Marek i Kasia z rodzenstwem 1 babcig?
— Na czym polega nabozenstwo ,,Drogi krzyzowe;j”?

— Jakie wydarzenie zapamigtata Kasia?

— Ktorg stacj¢ zapamigtal Marek?

— O jakim wydarzeniu opowiedziata Ewelina?

— O ktorej stacji opowiedziala dzieciom babcia?

— Co postanowil Marek?

— Jakie stacje ,,Drogi krzyzowej” pamigtacie?

Nauka modlitwy: KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY,
JEZU CHRYSTE, ZMILUJ SIE NAM NAMI

Nauka rymowanki: Za droge krzyzowa dzigkujemy, dla Ciebie Jezu zy¢
pragniemy.



TRWAM NA MODLITWIE PRZY GROBIE JEZUSA

Dziecko: — pamieta, ze w Wielkg Sobote czuwamy i modlimy si¢ przy grobie
Jezusa,

— pamigta, ze w Wielka Sobote w kosciele sg $wigcone pokarmy.
Dziecko: — potrafi wyjasni¢ symbolike baranka wielkanocnego.
Opowiadanie biblijne:

Po $mierci Jezusa Jego przyjaciele byli bardzo smutni. Jeden z nich o imieniu
Jozef zdjat ciato Jezusa z krzyza, owinat je w ptotno 1 ztozyt w grobie wykutym
w skale. Wejscie do grobu zostalo zamknigte duzym kamieniem. Wszystkim
byto bardzo smutno. Przed grobem stan¢li zotierze, ktorzy pilnowali, aby nikt
si¢ do niego nie zblizal.

Pytania do opowiadania biblijnego

— Jak czuli si¢ przyjaciele Jezusa po Jego $mierci?
— Kto zdjat z krzyza ciato Jezusa?

— (Gdzie zlozono zmarlego Jezusa? —

Kto pilnowat grobu?

— Dlaczego zotnierze pilnowali grobu Jezusa?
Omowienie symboliki grobu Bozego

Zaraz po Wielkim Piagtku przychodzi Wielka Sobota. Wtedy w koSciotach
przygotowuje si¢ symboliczne groby Jezusa. Przypominajg nam one ten
prawdziwy grob, do ktorego Jezus zostal ztozony po swojej mece. Znajduje sig
w nich zawsze figura przedstawiajaca ciatlo Jezusa. (Dzieci ogladajg ilustracje z
Bozym grobem z ¢wiczen.) W Wielka Sobote w kosciele panuje wielka cisza.
Przez caly dzien ludzie odwiedzajg grob Jezusa. Kleczac, dzigkuja Mu za to, ze
ofiarowat si¢ za nich.

Opowiadanie: Kasia i Marek przy grobie Jezusa

Razem z Markiem 1 z naszymi bliskimi poszlismy w sobote przed swigtami do
kos$ciota, aby odwiedzi¢ Jezusa 1 poswigci¢ pokarmy w koszykach. Bylam
bardzo zdziwiona tym, ze w kosciele byto tyle kwiatéw. Za kwiatami ujrzatam
grob, w ktorym lezata figura Jezusa. Zrobito mi si¢ bardzo smutno. — Zobacz,
Marku — szepnetam — Jezus, ktory lezy w tym grobie, wyglada jak prawdziwy.
Gdy patrze na Niego, chce mi si¢ ptakaé. — Mnie tez jest smutno — odpowiedziat
Marek. W tym momencie z zakrystii wyszedl ksigdz, odmowit modlitwe nad



pokarmami w koszykach 1 pokropil je woda swigcong. Ksigdz poprosit tez
zebranych ludzi, aby pozostali chwile na modlitwie przy grobie Jezusa. Razem z
Markiem 1 naszymi bliskimi klekneliSmy przy grobie. W swojej modlitwie
podzickowatam Jezusowi za to, ze umart dla nas na krzyzu, oraz za Jego mitos¢.
Gdy wyszliSmy z kosciola, tata zobaczyl, ze jesteSmy smutni, 1 powiedzial: —
Wasze miny wskazujg na to, ze kochacie Jezusa i bardzo przezywacie Jego
Smier¢. Nie martwcie si¢, przeciez Jezus zmartwychwstatl, a juz jutro bedziemy
si¢ radowac, wspominajac to wielkie wydarzenie. Potem pozegnalismy si¢ z
rodzing Marka 1 zyczyliSmy im blogostawionych $wiat.

Pytania do opowiadania:

— Jak czuli si¢ Kasia i Marek, kleczac przy grobie Jezusa?
— Co dzieci przyniosty do kosciota?

— O co ksigdz poprosit zebranych w kosciele ludzi?

— Za co Kasia dzigkowata Jezusowi?

— O czym przypomniat dzieciom tata Kasi?

Gréb Jezusa w koSciele nie powinien wywotywa¢ smutku, poniewaz Jezus,
odkad zmartwychwstat, juz nigdy nie umiera. Zyje i jest obecny wéréd nas. Jego
obecno$¢ przypomina monstrancja, specjalne naczynie, w ktorym jest
umieszczone Cialo Jezusa pod postacig biatego chleba. Omowienie 1
wyjasnienie symboliki potraw z koszyka

W Wielkg Sobote odwiedzimy dobrego Jezusa w kosciele. W ciszy 1 skupieniu
bedziemy modli¢ si¢ przy Jego grobie. W tym dniu zanosimy koszyki z
pokarmami, aby ksiagdz je poswigcit.

— Baranek z choraggiewka przypomina nam Jezusa, ktory umart za nas na
krzyzu, ale zmartwychwstat 1 zyje. Baranek wkladany do koszyka moze by¢
zrobiony z cukru lub z ciasta.

— W koszyku powinny si¢ rowniez znalez¢ jajka, poniewaz oznaczajg one nowe
zycie.

— Chleb to znak naszego codziennego pozywienia i wdzigcznosci Bogu za
pokarm.

— Wielkanocna baba, czyli ciasto, to symbol doskonatosci 1 radosci.

— Wedlina to znak, ze po wielu dniach przestajemy poscic.

— S6l przypomina nam, ze jestesSmy solg ziemi.



— Chrzan i ziota to wskazanie, ze w zyciu sg takze trudne chwile.

Poswigcone pokarmy spozyjemy wraz z bliskimi w czasie niedzielnego,
Swigtecznego $niadania.

Nauka modlitwy: Niechaj bedzie pochwalony Przenajswigtszy Sakrament. Teraz
1 zawsze, 1 na wieki wieckow. Amen.

Nauka rymowanki: Gréb Jezusa odwiedzamy, na modlitwie przy Nim trwamy.

Zachecam, aby dzieci uczestniczyly we Mszy Swietej poprzez lacza
telewizyjne, kanal You Tube oraz, by ogladaly program Ziarno w TVP.



